
Mit Kreativität zum Topgedächtnis
Wissen ganz einfach speichern...

Webcode XAAP

Kurstyp Seminar

Beschreibung
Zum Thema

Wir leben in einer Wissensgesellschaft und unsere Marktlandschaft verändert täglich ihr 
Gesicht. Deshalb ist mentale Fitness und ein gutes Gedächtnis für eine solide Fach- und 
Führungskompetenz unverzichtbar. Die gute Nachricht dabei: In jedem von uns steckt ein 
Superhirn - nur die wenigsten wissen es einzusetzen. Unsere Lern- und Merkfähigkeit 
hängt ganz wesentlich davon ab, wie wir neues Wissen mit vorhandenem verknüpfen, wie 
wir das Zusammenspiel zwischen rechter und linker Gehirnhälfte organisieren und wie 
fantasievoll und kreativ wir dabei denken.

Sie erarbeiten und trainieren die folgenden Kompetenzen:

Sie können wichtige Fakten aus Allgemein- und Fachwissen jederzeit abrufen. Ebenso 
erfahren Sie, wie Sie sich Namen und Gesichter spielend merken, lernen fantasievoller und 
kreativer zu denken und neues Wissen leichter und schneller abzuspeichern. Sie haben bei 
Reden und Präsentationen den roten Faden vor Ihren Augen.

Arbeitsmethode:
Der gesamte Ablauf des Seminars zielt darauf, die Teilnehmenden aktiv einzubinden und 
Ihnen neue Merktechniken anhand konkreter Beispiele zu vermitteln. Dabei können Sie 
sich selbst davon überzeugen, wie erstaunlich wirksam diese Techniken sind und wie 
schnell und effektiv sie einzusetzen sind: Sobald linke und rechte Gehirnhälfte zu einem 
Team verknüpft werden, können Sie spielend mehr als 100 Milliarden Neurone aktivieren.

Was Sie erwartet
Sie erfahren, wie wichtig das Einbringen von Phantasie, Emotionen und das bildhafte 
Vorstellungsvermögen in den Lernprozess ist. Sie erarbeiten eine Merkstruktur, welche es 
Ihnen ermöglicht zahllose Begriffe und Informationen in der richtigen Reihenfolge 
abzuspeichern und werden eine Technik kennenlernen, mit der Sie sich schnell und 
langfristig Informationen, Namen und (auch mehrstellige) Zahlen merken können.

Theoretische Inputs
Vermittlung von Praxiswissen
Übungen
Einzelarbeiten
Gruppenarbeiten
 

Ermässigungen und Pakete 10% Rabatt: Mitglieder des Kaufmännischen Verbandes Zürich erhalten eine Ermässigung 
von 10% auf die Kurskosten. Alle Infos zur Mitgliedschaft.

Inhalte in Kürze
Namen, Gesichter, Tagespläne, Fristen, ToDo's auf Dauer merken
Details aus Verkaufsgesprächen dauerhaft abspeichern
Reden und Präsentationen frei und sicher halten
Argumentationslisten dauerhaft behalten
Fremdwörter und Fremdsprachen schneller lernen
Leitfäden für Gespräche abrufbar haben
Verkaufszahlen, Umsätze, Jahreszahlen, Daten, Fakten merken

https://www.kvz-weiterbildung.ch/mitglied-des-kaufmaennischen-verbandes-mehr-unterstuetzung-fuer-mich


Teilnehmende
Personen, die lernen wollen, wie man spielend Wissen abspeichert und wieder abrufen 
kann. Alle, die Fakten, Daten und Informationen für ihre berufliche Tätigkeit, für Studium, 
Aus- oder Weiterbildung einfach aufnehmen und sicher abrufen möchten. Ebenso 
Personen, die sich Namen und Zahlen merken und geistig fit bleiben wollen.

Dauer 1 Tag

Termin/e und Ort/e
22.03.2021 / 08.30 - 16.30 Uhr
Online

Preis 595 CHF

Trainer/-in André Huber
André Huber ist 1966 in Zürich geboren. Er ist verheiratet und Vater von zwei Kindern. Er 
befasst sich mit Lern- und Gehirnforschung, interessiert sich für Wirtschaft und Kultur. 
Zusätzlich besuchte er Ausbildungen in Kinesiologie, Brain-Gym, Moderation, 
Verkaufstraining, Rhetorik und ist seit 1998 ausgebildeter und lizenzierter 
Gedächtnistrainer. Er führt auf humorvolle, kurzweilige und motivierende Art in die Kunst 
der effizientesten Gedächtnis- und Lerntechniken ein und möchte den Menschen das 
Lernen erleichtern.

Bildungsberater/-in Aleksandra Radosavljevic
+41 44 974 30 48
sihlpost@kv-business-school.ch


